CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

ĐỀ TÀI HỘI THẢO
(“Làm thế nào để khuyến khích sinh viên CĐ KT LTT yêu thích môn học Tiếng Anh”)


I. NỘI DUNG:
1. Đặt vấn đề:
Tiếng Anh là một ngôn ngữ mang tính quốc tế, một trong những ngôn ngữ phổ biến và thông dụng nhất trên thế giới hiện nay, tiếng Anh đã, đang và sẽ tiếp tục được sử dụng hết sức rộng rãi trong rất nhiều lĩnh vực: kinh tế, văn hoá, thương mại, du lịch, khoa học kỹ thuật,...Chính bởi lẽ đó, tiếng Anh luôn được coi là một môn học quan trọng, là chìa khóa giúp cho mỗi chúng ta mở rộng cánh cửa tương lai.
Song song với quá trình phát triển của đất nước, Tiếng Anh ngày càng được coi trọng. Không phải ngẫu nhiên mà Tiếng Anh được đưa vào giảng dạy ngay từ cấp tiểu học, mà mục đích là để tạo ra một nền móng vững chắc hơn cho việc học Tiếng Anh sau này. Thế nhưng trong thực tế nhiều sinh viên cảm thấy ngao ngán với môn học này, học để qua môn, chứ không hề yêu thích. Điều này ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng tiếp thu kiến thức của sinh viên; thế nên có lúc ít người tự hỏi nguyên nhân từ đâu? Làm thế nào để khắc phục tình trạng trên và làm thế nào để sinh viên trở nên yêu thích môn học này là một vấn đề rất cấp thiết, vi sinh viên có được lòng đam mêm và sự thích thú thì mới có tinh thần tự giác và yêu thích bộ môn này.


2. Thực trạng
Chương trình học và giáo trình dạy thường quá chú trọng vào ngữ pháp và văn phạm, mà bỏ dỡ phần luyện tập phản xạ và giao tiếp. Sinh viên nắm chắc và thuộc lòng các điểm Ngữ pháp nhưng lại không thề áp dụng thành công cụ để giao tiếp được. Bên cạnh đó, sỉ số lớp học quá đông, thường từ năm mươi đến sáu mươi sinh viên/ một lớp, và số tiết dạy quá ít, chỉ từ hai đến ba tiết/ một tuần nên người học không thể áp dụng thành thạo được các kỹ năng cơ bản của tiếng Anh. Vì vậy, việc thiếu sự đồng nhất và sự phù hợp giữa chương trình dạy, trình độ và nhu cầu học của sinh viên đã dẫn đến việc dạy và học kém hiệu quả.
Năng lực sử dụng tiếng Anh của sinh viên trong cùng một lớp không đồng đều và khác biệt. Trình độ đầu vào của sinh viên chênh lệch rất nhiều. Một bộ phận sinh viên có điều kiện tiếp xúc tiếng Anh từ nhỏ, học từ cấp một lên bậc phổ thông hay được học thêm ở các trung tâm ngoại ngữ nên các em có vốn ngữ pháp, từ vựng vững và tự tin khi giao tiếp tiếng Anh. Ngược lại, một bộ phận mất căn bản tiếng Anh từ lâu hay chỉ tiếp xúc vào một, hai năm cuối của bậc phổ thông nên hoàn toàn bỡ ngỡ khi bước vào chương trình học ngoại ngữ hoàn toàn khác ở bậc Đại học và Cao đẳng. Điều này gây khó khăn cho Giảng viên lẫn Sinh viên trong quá trình dạy và học vì Giảng viên không thể bao quát hết được một lớp đa trình độ như vậy.
Trong mấy năm gần đây, nhận thức được tầm quan trọng của việc đào tạo, dạy học tiếng Anh cho sinh viên, nhiều trường đại học, cao đẳng đã có những đổi mới nhất định trong việc giảng dạy môn tiếng Anh trong nhà trường, như đổi mới về phương pháp giảng dạy, soạn sách, giáo trình...nhằm nâng cao trình độ ngoại ngữ cho sinh viên; đây cũng được coi là một trong những biện pháp để đẩy mạnh đào tạo nhân lực có chất lượng, đáp ứng yêu cầu nhà tuyển dụng của nhiều trường đại học, cao đẳng hiện nay. Tuy vậy, cũng chỉ số ít những sinh viên có khả năng sử dụng thành thạo tiếng Anh, có thể làm việc, giao tiếp với người nước ngoài và tham gia được các kì thi IELTS, TOEFL. Nhưng để nói số ít những sinh viên này có thể đạt được kỹ năng tiếng Anh như vậy là nhờ học tiếng Anh trong trường là điều không tưởng, bởi họ phải có sự nổ lực và đầu tư từ việc học tiếng Anh từ rất sớm và tự học, học ở ngoài là chủ yếu. Vậy rõ ràng việc đào tạo, giảng dạy tiếng Anh trong các trường đại học, cao đẳng hiện nay đang không có hiệu quả, câu chuyện đào tạo kiến thức chuyên ngành nhưng “công cụ” để sinh viên có thể ra trường có việc làm là tiếng Anh thì hầu như không có.

Một thực trạng phổ biến là phần lớn sinh viên học tiếng Anh trong trường để đối phó với các kì thi, lấy điểm điều kiện để hoàn thành chương trình học. Trong một trường, trình độ và năng lực ngoại ngữ giữa các sinh viên là khác nhau. Những sinh người thành phố thường có trình độ, nền tảng tốt hơn về tiếng Anh do được tiếp xúc, đầu tư học tiếng Anh sớm, còn sinh viên tỉnh lẻ, nông thôn thường thiệt thòi hơn nhiều thứ và tiếng Anh cũng không ngoại lệ. Sự khác biệt về năng lực tiếng Anh đó khi họ được ghép chung vào một lớp học, cùng một chương trình, một phương pháp đào tạo thì rõ ràng sẽ không có hiệu quả. Mặc dù nền tảng chung là đều được trải qua hệ tiếng Anh 7 năm từ trước đó, nhưng chương trình học và phương pháp giảng dạy tiếng Anh từ cấp trung học hiện có nhiều vấn đề còn bất cập hơn, do đó hầu hết khi bước vào môi trường đại học, cao đẳng thì trình độ Anh của sinh viên đều sơ cấp.

Về thời lượng đào tạo, hầu hết ở các trường cao đẳng, đại học hiện nay đều không có đủ thời gian để có thể tập trung, đầu tư cho sinh viên tiếp thu kỹ năng tiếng Anh một cách đầy đủ, hiệu quả. Bởi thời lượng đào tạo kiến thức chuyên ngành thậm chí còn không đủ với một môi trường đào tạo thiên về lý thuyết nhiều hơn như ở Việt Nam hiện nay. Tâm lý chung của cả giảng viên và sinh viên là xem môn học này như một môn điều kiện, một môn phụ nên ít đầu tư, quan tâm thực sự cho giảng dạy, học tập, điều đó lý giải tình trạng lượng sinh viên thi lại, học lại môn tiếng Anh ở các trường là rất lớn.

Như vậy, có thể nhận thấy sự đáng lo ngại đối với tình trạng học đào tạo tiếng Anh ở các trường đại học, cao đẳng không chuyên ngữ hiện nay ở nước ta. Việc sinh viên học ngoại ngữ nhưng không thể sử dụng và dùng nó làm “công cụ” để thuyết phục các nhà tuyển dụng đang là một thực trạng chung. Do đó, dựa trên sự nghiên cứu về thực trạng, nguyên nhân của vấn đề, cần một giải pháp để tiếp tục đẩy mạnh việc đổi mới, nâng cao tính hiệu quả trong đào tạo, giảng dạy tiếng Anh ở các trường đại học, cao đẳng hiện nay ở Việt Nam.
3. Các phương pháp áp dụng: 
[bookmark: _GoBack]Từ những khó khăn mà hầu hết các giáo viên trong bộ môn gặp phải trong quá trình giảng dạy, tôi xin mạnh dạn đưa ra những lời khuyên chân thành nhất đối với các bạn sinh viên như sau:
- Cần phải xác định rõ ràng mục đích và động cơ học tập của mình đối với môn ngoại ngữ để không có thái độ buông thả trong quá trình học tập.
- Cần thay đổi phương pháp học "truyền thống" là "nghe, chép và học thuộc" bằng tích cực tham gia đóng góp xây dựng bài, phát biểu ý kiến hoặc tham gia tranh luận trong nhóm, liên hệ những kiến thức được học với thực tế, hoặc tìm cách áp dụng vào thực tế . 
- Trau dồi những kỹ năng học ngoại ngữ cần thiết, đặc biệt là với 4 kỹ năng cơ bản như nghe, nói, đọc, viết.
- Tự học và tự trau dồi, mở rộng thêm kiến thức tiếng Anh bằng cách tham gia các lớp tiếng Anh ngoại khóa trong và ngoài trường, các trang web dạy ngoại ngữ online trên internet…..
- Cần biết cách tạo ra cho mình một môi trường học Tiếng Anh
Kinh nghiệm của những người học giỏi Tiếng Anh là phải biết cách tạo cho mình một môi trường học Tiếng Anh. Vậy môi trường học Tiếng Anh là gì? đơn giản là một môi trường mà bạn có thể đọc, nghe Tiếng Anh ở mọi lúc mọi nơi. Ví dụ các em có thể học từ vựng bằng cách ghi từ ra các mẩu giấy và dán ở những nơi mà bạn hay nhìn thấy nhiều nhất. Khi đã học thuộc các từ này rồi các em có thể thay bằng các từ mới khác. Khi đi ra ngoài các em hãy chịu khó để ý tới những biển báo, tên công ty, biển quảng cáo… thậm chí là tên của một chiếc xe có ghi chú bằng Tiếng Anh và suy ngẫm tại sao các cụm từ lại được viết như vậy? Các em cũng có thể tham gia các câu lạc bộ để luyện tập nói và nghe người khác nói. Cùng bạn bè thành lập nhóm để học và thảo luận. Gửi mail Tiếng Anh với các học viên khác để thực tập viết...Bằng các cách này, ngày nào các em cũng học được một vốn từ và cấu trúc kha khá mà không cảm thấy quá vất vả như ngồi ghi ghi chép chép.
- Cần xác định cách học phù hợp
Bạn hoàn toàn có thể chọn cách học riêng mà mình yêu thích.Ví dụ: Nếu em là người có sở thích nghe, thì em hãy nghe càng nhiều bài hát Tiếng Anh càng tốt và xem các phim Tiếng Anh, các bản tin Tiếng Anh. Nếu em là người yêu thích hình ảnh, bạn có thể xem các bộ phim có phụ đề bằng Tiếng Anh, sưu tầm các hình ảnh có phụ đề bằng Tiếng Anh hoặc đọc các tạp chí bằng Tiếng Anh. Còn nếu em là người có đầu óc phân tích, hãy dành nhiều thời gian để học ngữ pháp và so sánh tiếng Việt với Tiếng Anh….và sẽ còn rất nhiều cách học riêng mà các em có thể chọn để phù hợp với mình nhất thay vì học theo lối mòn truyền thống là ghi chép và học thuộc lòng.
- Hãy nối mạng để học Tiếng Anh?
Trong xã hội hiện đại, ngày càng có nhiều người chọn cách học Tiếng Anh qua mạng thay vì đến các lớp trực tiếp bởi hiện nay có rất nhiều trang web dạy và học tiengs Anh hay và rất hữu ích. Các em có thể học ngữ pháp, từ vựng, phát âm và thậm chí cả Tiếng Anh giao tiếp…. Các em cùng có thể tham khảo các kinh nghiệm học tiếng Anh hiệu quả trên các diễn đàn, các trang web dạy và học tiếng Anh trên internet…
- Cần phải có lòng kiên trì
Học ngoại ngữ không giống nhiều các môn học khác đó là rất cần sự kiên trì. Các em sẽ nhanh chóng cảm thấy nản lòng khi học mãi mà không hiểu, và chính điều này sẽ khiến các em đầu hàng ngay lập tức với những khó khăn. Các em nên nhớ sự thành công thường đạt được nhờ vào sự kiên trì và không bao giờ bỏ cuộc ngay cả khi người khác nói “không thể làm được”. Khi các em tự tin nói Tiếng Anh tức là các em đã vượt qua khó khăn và chán nản ban đầu và bạn sẽ thấy ham thích môn ngoại ngữ này lúc nào không hay.
- Điều cuối cùng tôi muốn nói là, các thầy cô giáo trong bộ môn ngoại ngữ luôn sãn lòng giúp đỡ các em, luôn mong muốn được nghe những thắc mắc, những câu hỏi của các em về môn tiếng Anh trong và ngoài giờ học, luôn muốn được tư vấn cho các em cách học tiếng Anh hiệu quả nhất, để đạt được kết quả tốt nhất.
Học từ mới bằng điện thoại thông minh
 
Mỗi người có một phương pháp học từ mới khác nhau. Học từ mới theo một số sách như “600 từ mới cần thiết trong TOEIC” hoặc “Tiếng Anh theo chủ điểm”…cũng là một cách học hiệu quả.
 
Với mỗi chủ đề, có những từ đã biết rồi, có thể tìm từ đồng nghĩa với nó để học. Sau đó ghi chép từ mới vào sổ tay. Với mỗi chủ đề nên để trống thêm một khoảng giấy nếu sau này có thêm từ gì cùng chủ đề sẽ ghi vào cùng trang sẽ dễ hệ thống và tiện cho việc tra cứu khi cần thiết.
 
Hiện nay, nhiều sinh viên đã sử dụng điện thoại thông minh . Những từ mới vừa học đã ghi ra giấy nếu được chụp lại bằng điện thoại sẽ rất tiện ích mỗi khi mở điện thoại ra là một lần học từ mới.
 
Thực tế, có những từ mới học mà không được sử dụng nhiều sẽ rất dễ quên nên cứ 1 tuần cần dành ra một ngày không “nhét” thêm từ mới nữa mà đọc lại các chủ đề đã học rồi chọn ngẫu nhiên mỗi chủ đề một số từ để kiểm tra trí nhớ
 
Học nghe, nói bằng các bộ phim
 
Các sách đã được biên soạn sẵn phần bài tập với các dạng miêu tả tranh, nghe hội thoại và trả lời câu hỏi, nghe hội thoại và lựa chọn đáp án đúng, sai là những loại sách dễ học và tương đối trực quan và phù hợp với học nghe - nói.
 
Ngoài ra học nghe bằng cách nghe nhạc hoặc xem phim Tiếng Anh rồi hát theo lời hát hoặc nói theo lời thoại không có phụ đề là cách học hay và hiệu quả, không căng thẳng. Sau đó có thể bật phụ đề để kiểm tra mình nghe đúng chưa.
 
Với những từ nghe chưa đúng sẽ học lại từ đó và chú ý nghe lại cách phát âm của người bản xứ để đọc đúng. Mình phát âm càng chuẩn thì nghe càng đúng và càng dễ, không bị nhầm sang những từ có cách phát âm gần giống.
 
Trong quá trình nghe và nói theo bài hát hoặc đoạn phim giúp chúng ta học luôn được cách sử dụng văn nói của người bản ngữ một cách tự nhiên và giãn lược chứ không gò ép vào cấu trúc như dùng văn viết.
 
Sau khi học phát âm chuẩn một từ sẽ ghép từ để được một câu hoàn chỉnh và tập nói câu ấy thật trôi chảy, và tiếp tục ghép nhiều câu lại để tập luyện.
 
Đọc, viết theo chủ đề
 
Phần đọc nên luyện bằng cách làm nhiều bài tập.Từ bài tập nhỏ dạng trắc nghiệm với những cấu trúc ngữ pháp dễ nhận dạng để ôn tập lại kiến thức về các cấu trúc câu.
 
Phần đọc hiểu sẽ làm các bài tập như điền từ còn thiếu vào đoạn văn hoặc trả lời câu hỏi về đoạn văn. Muốn tốt phần đọc thì điều kiện tiên quyết là phải biết nhiều từ mới.
 
Sau mỗi lần học từ mới theo chủ đề, nên chọn chủ đề đó để viết một đoạn văn ngắn luôn, vừa có thêm cơ hội học lại từ mới vừa sử dụng vốn từ sẵn có của mình trong chủ đề đấy. Ví dụ hôm nay học từ mới về chủ đề “Quảng cáo” thì có thể viết một đoạn văn về “Tác dụng của một quảng cáo ấn tượng”.
 
Với mỗi bài viết cần tập đọc lại cho trôi chảy và sau đó dùng bằng ngôn ngữ nói để diễn đạt lại.
 
Ngoài giờ tự học ở nhà, có thể học thông qua việc tham gia câu lạc bộ Tiếng Anh, giữ liên lạc với một vài người bạn nói Tiếng Anh và tìm kiếm cơ hội điều kiện làm việc trong một số dự án với người nước ngoài.

- Ngoài nội dung giảng dạy chính trong giáo trình lên lớp, giảng viên nên linh động hơn nữa trong tiết học, thực hiện các hoạt động, các trò chơi và bài tập thu hút sự tập trung của sinh viên, cho sinh viên đóng vai trò chủ động trong lớp để các em phát huy được tính năng động, sáng tạo của mình. Qua đó, sinh viên cảm thấy thích thú hơn trong giờ nghe và nhận được tầm quan trọng của môn học này.

4. Kết luận
-Giảng viên nên tạo môi trường học ngoại ngữ chủ động giao tiếp trong giờ học và phải sử dụng tiếng Anh như là ngôn ngữ chính đễ giao tiếp. Tuỳ vào trình độ sinh viên, mới đầu giảng viên có thể sử dụng những câu mệnh lệnh tiếng Anh ngắn gọn, đơn giản, dể hiểu cho sinh viên tập nghe và quen dần. 
-Bên cạnh đó, giảng viên nên khuyến khích và động viên sinh viên sử dụng và thực hành những kiến thức trong lớp vào giao tiếp xã hội. Giảng viên nên áp dụng các phương pháp dạy học mới như vừa học vừa chơi, thảo luận, đóng vai, tạo không khí sống động thu hút sinh viên vào nội dung bài hơn, như vậy hiệu suất giảng dạy sẽ cao hơn . 
Trên đây là một vài nhận định về thực trạng và một số giải pháp đề xuất thực hiện để nâng cao hiệu quả dạy học môn Tiếng Anh cho sinh viên. Chúng tôi rất mong muốn được lắng nghe các ý kiến,  trao đổi kinh nghiệm dạy học từ các thầy cô giáo  và đông đảo bạn đọc.
